
Das Wichtigste für Ihren Besuch in der Privatpraxis Ines Berger 

 

In einem ausführlichen Erstgespräch schlage ich Ihnen einen 
individuellen Therapieplan vor. 

Es fließen in meine Überlegungen Ihre momentanen Beschwerden als 

auch Maßnahmen zur allgemeinen Stärkung Ihrer Konstitution ein. 
Ein tiefgreifender Gesundungsprozess kann beginnen. 

 

Ich wähle für Sie aus meinem langjährigen Erfahrungschatz mit 
klassischen naturheilkundlichen Methoden: 

 

Pflanzenheilkunde 

anthroposophische Medizin nach Rudolf Steiner 

Ohrakupunktur 

Biochemie 
Bachblütentherapie 

Ernährungslehre 

 
aber auch aus körpertherapeutischen Verfahren: 

 

Traumatherapie nach Dr. Peter Levine (Somatic experiencing) 
Aqua Wellness Bodywork in der warmen Sole der Toskana Therme Bad 

Schandau 

Wirbelsäulentherapie nach Dorn 
Schröpfmassagen 

 

Wie Sie einen Termin vereinbaren oder eine Frage stellen können? 
1.Anrufbeantworter unter 035973/ 64 77 29 

2.mobil außerhalb meiner Behandlungen: 0151/ 50 38 51 86 

3.oder per Mail kontakt@naturheilpraxis-stolpen.de 
 

Ich biete Behandlungszeiten in Stolpen/ Heeselicht im Gutshaus in der 

Hofestr.1a  
und in Dresden in der Praxis Karina Rabe in der Pillnitzer Landstr. 265 

an. 

 
Außerdem referiere ich zu verschiedenen Themen in Ihrer 

Selbsthilfegruppe, Einrichtung etc. zu den verschiedensten 

Gesundheitsthemen. 
Weitere Informationen finden Sie auf meinen Seiten:  
www.naturheilpraxis-stolpen.de 

www.traumatherapie-in-dresden.de 
 

Ich freue mich auf Ihren Besuch in meiner Praxis 

Ihre Heilpraktikerin und Traumatherapeutin Ines Berger 
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